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Rispetta la bellezza della natura          Segui il sentiero          Non abbandonare rifiuti 

Escursione MONTI ALBURNI – La Valle del Ciuccio – Intersezionale con la Sez. di Cava de’ Tirreni 

Data Domenica 26 novembre 2023 

Direttori 
Francesco Coppola ORTAM CAI SALERNO (339 6248528) – Giuseppe Fortunato 
ORTAM CAI CAVA DE’ TIRRENI (333 7949105) - Ciro Teodonno AE/ORTAM CAI 
VESUVIO (333 4742944) 

Gruppo montuoso Monti Alburni 

 

Difficoltà E Tipologia A 

Durata 6/7 ore Partenza 8:30 

Lunghezza 18 km Dislivello 300 m 

Criticità Nessuna di rilievo Punti d’acqua Solo in P.zza Ortale 

Allenamento 

Si richiede buona preparazione fisica, adeguata alle difficoltà classificate E (Escursionismo), EE 
(Escursionismo per Esperti), EAI (Escursionismo in Ambiente Innevato), EEA (Escursionismo per Esperti 
con Attrezzatura). Si richiede inoltre senso di responsabilità, fiducia nei confronti dei direttori di 
escursione e attenzione a tutte le loro indicazioni. 

Attrezzatura 

Abbigliamento a strati da escursionismo adatto alla stagione: scarpe da trekking, pantaloni lunghi, t-shirt 
tecnica, pile, calzettoni, cappellino, guanti, giacca antivento, k-way antipioggia, bastoncini telescopici, 
occhiali da sole, binocolo, bussola, crema solare, kit primo soccorso (scheda con gruppo sanguigno, 
farmaci personali e segnalazione di eventuali allergie), borraccia per l’acqua, colazione a sacco, ricambio 
di indumenti, fischietto, lampada frontale. 

Percorso 
Partenza da Casone Ausineto (1.150 m.slm.) nel comune di Sant’Angelo a Fasanella fino al Casone Le 
Brecce (1.339 m.slm.) nel comune di Ottati e completamento dell’anello con ritorno a Casone Ausineto. 

Itinerario 

Il percorso si svolge nella faggeta dei Monti Alburni, prevalentemente su strada sterrata nel bosco, con 
piccoli tratti di sentiero. Si parte in prossimità del Casone Ausineto (chiuso) e ci si avvia in direzione Ovest 
verso il Casone Le Brecce attraversando la faggeta che in questo periodo ci regalerà i classici colori 
autunnali. Lungo il percorso potremo osservare alcune delle numerose grave tipiche degli Alburni. Il 
punto di sosta si trova in corrispondenza del Casone Le Brecce, nel comune di Ottati, al suo esterno ci 
sono alcune panchine che agevoleranno la sosta. 

Ritrovo 
Bar in Piazza Ortale a Sant’Angelo a Fasanella 520 m.s.l.m. ore 8:00 - 
https://maps.app.goo.gl/zbBePdg5TDctENCX9  

Prenotazione 

Per partecipare all’escursione è obbligatorio prenotarsi entro le ore 20.00 di venerdì 24/11/2023, 
contattando uno dei direttori d’escursione; i non soci CAI sono ammessi a partecipare previa presa 
visione del regolamento, della difficoltà dell’escursione, sentito il parere dei referenti, previo pagamento 
di polizza assicurativa entro il giorno ultimo previsto per la prenotazione. NB: La SS Vesuvio non stipula 
assicurazioni giornaliere per motivi tecnici. 

Note dei direttori Punto di partenza: https://maps.app.goo.gl/WgaQK3cdHyUrw8fL7  
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