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Rispetta la bellezza della natura          Segui il sentiero          Non abbandonare rifiuti 

Escursione La via maestra dei Villaggi - Amalfi (380 mslm)   

Data Sabato 15 novembre 2025 

Direttori 
Giacomo Cacchione (Vesuvio): 366 2592688  
Donato D'Ambrosio (Vesuvio): 338 6458167  

Gruppo montuoso Monti Lattari 

     

Difficoltà E Tipologia A 

Durata 4 h soste escluse Partenza Ore 9:00 da Pogerola 

Lunghezza 6,5 km Dislivello 280 m 

Criticità Nessuna Punti d’acqua presenti sul percorso 

Allenamento 
Si richiede buona preparazione fisica, adeguata alle difficoltà classificate E (Escursionismo e senso di responsabilità a 
ciascuno dei partecipanti. 

Attrezzatura 

Abbigliamento a strati da escursionismo adatto alla stagione: scarpe da trekking, pantaloni lunghi, t-shirt tecnica, 
pile, calzettoni, cappellino, guanti, giacca antivento, k-way antipioggia, bastoncini telescopici, occhiali da sole, 
binocolo, bussola, crema solare, kit primo soccorso (scheda con gruppo sanguigno, farmaci personali e segnalazione 
di eventuali allergie), borraccia per l’acqua (lungo il percorso ci sono punti per l’approvvigionamento di acqua), 
colazione a sacco, ricambio di indumenti, fischietto, lampada frontale. 

Percorso Pogerola Comune di Amalfi  (380 m) – Amalfi – Lone - Pogerola 

Itinerario 

Per raggiungere Pogerola, punto di partenza della nostra escursione, partiremo dal bar Pagi di Angri alla volta della 
frazione amalfitana. Sarà un percorso di trekking urbano nel corso del quale attraverseremo i villaggi di Pogerola, 
Pastena, Lone e Vettica. Il punto di partenza sarà appunto Pogerola per avere una maggiore possibilità di parcheggio. 
Il percorso prevede una prima parte in discesa passando per una scalinata a gradoni che conduce fino al centro di 
Amalfi dove raggiungeremo la Piazza Duomo, primo punto di interesse. La seconda parte del percorso è tutta in 
salita e prevede l'attraversamento di altri punti di interesse lungo i villaggi più panoramici. La cappella dedicata alla 
Madonna del Carmine ospita sulla parete di un sottopasso un affresco raffigurante La fuga in Egitto, proseguendo si 
raggiunge uno dei punti più panoramici, la meravigliosa piazzetta detta ’A Ponta ‘e Lone, che offre una veduta a picco 
sulla costa e sulla spiaggia sottostante. Poi ancora, la chiesa di Santa Maria Vergine, la Salita Pastena, la chiesa di 
Santa Maria Assunta. 

Ritrovo 
Ore 08:00: presso il bar Pagi via Adriana, 17 ad Angri 
https://maps.app.goo.gl/UjTztvVoEM9qqymV6  

Prenotazione 
Per partecipare all’escursione è obbligatorio prenotarsi entro le ore 14:00 di venerdì 14/11/2025, contattando uno 
dei direttori; l’escursione è riservata ai soli soci CAI e tutti sono ammessi a partecipare previa presa visione del 
regolamento, della difficoltà dell’escursione e sentito il parere dei referenti. 

Note dei direttori Il tracciato non presenta particolari difficoltà. 

  

https://maps.app.goo.gl/UjTztvVoEM9qqymV6

